La dott.ssa Chiara Cazzorla ¢ una psicologa e psicoterapeuta specializzata nel trattamento di
pazienti con malattie metaboliche ereditarie, con particolare attenzione alla fenilchetonuria
(PKU). Lavora come Dirigente Psicologa presso I’'UOC di Psicologia Ospedaliera
dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova, con il ruolo di psicologo referente per
I’UOC Malattie Metaboliche Ereditarie e Screening Neonatale. I suoi principali ambiti di
intervento vertono alla creazione della presa in carico del piccolo paziente affetto da una
malattia metabolica ereditaria e del nucleo familiare di appartenenza. Tale presa in carico
prevede:- Procedure di assesment cognitivo e neuropsicologico per i pazienti affetti da una
malattia metabolica ereditaria; - Valutazione di abilita specifiche quali memoria, attenzione,
funzioni esecutive e aspetti comportamentali;- Incontri di psicoeducazione sia individuali che
di gruppo mirati ai pazienti affetti in particolar modo da Fenilchetonuria al fine di costruire
un’adeguata consapevolezza di malattia e sostenere il paziente nel processo di
raggiungimento di un’adeguata compliance terapeutica. Svolge inoltre attivita di ricerca
nell’ambito delle malattie metaboliche ereditarie tra cui, la malattia di Fabry, la malattia di
Gaucher e l'acidemia metilmalonica ed in particolar modo nello studio della Qualita di vita e
dell’aderenza terapeutica nei pazienti affetti da Fenilchetonuria.Tali ricerche hanno portato
alla pubblicazione di diversi manoscritti su riviste scientifiche indicizzate nonché diversi
capitoli di manuali sulla Psicologia in eta pediatrica. Oltre all’attivita clinica e di ricerca ¢
coinvolta in percorsi di formazione sugli aspetti educativi nei pazienti affetti da malattie
croniche in eta pediatrica. Fa parte della Societa Italiana di Malattie Metaboliche Ereditarie e
screening neonatale, come coordinatore del Gruppo di Lavoro degli Psicologi italiani nelle
Malattie metaboliche ereditarie.

Dr. Chiara Cazzorla is a psychologist and psychotherapist specialized in the treatment of
patients with inherited metabolic diseases, with particular attention to phenylketonuria
(PKU). She works as a Head Psychologist at the Hospital Psychology Unit of the University
Hospital of Padua, with the role of reference psychologist for the Inherited Metabolic
Diseases and Neonatal Screening Unit. Her main areas of intervention focus on the creation
of care for the young patient affected by an inherited metabolic disease and the family unit.
This care includes: -Cognitive and neuropsychological assessment procedures for patients
affected by an inherited metabolic disease - Evaluation of specific skills such as memory,
attention, executive functions and behavioral aspects;- Individual and group
psychoeducational meetings aimed at patients affected in particular by Phenylketonuria in
order to build an adequate awareness of the disease and support the patient in the process
of achieving adequate therapeutic compliance. She also carries out research in the field of
inherited metabolic diseases including Fabry disease, Gaucher disease and methylmalonic
acidemia and in particular in the study of Quality of life and therapeutic adherence in
patients affected by Phenylketonuria. These researches have led to the publication of
several manuscripts in indexed scientific journals as well as several chapters of manuals on
Psychology in pediatric age. In addition to clinical and research activities, she is involved in
training courses on educational aspects in patients affected by chronic diseases in pediatric
age. She is part of the Italian Society of Inherited Metabolic Diseases and Neonatal
Screening, as coordinator of the Working Group of Italian Psychologists in Inherited
Metabolic Diseases.



